
КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

 

Основная образовательная программа муниципального дошкольного образовательного 
учреждения Карабашского детского сада общеразвивающего вида № 2 «Ляйсан» 
Бугульминского муниципального района республики Татарстан (далее – Программа) 
обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 до 7 лет с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому.  

Программа спроектирована как программа психолого-педагогической поддержки 
позитивной социализации и индивидуализации развития детей дошкольного возраста и 
определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание  
и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), 
организационно-педагогические условия образовательного процесса.  

Программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного 

образования и направлена на создание условий для развития дошкольников, открывающей 

возможности позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного, морально-

нравственного и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе соответствующих дошкольному возрасту видов деятельности (игры, 

изобразительной деятельности, конструирования и др.), сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в зоне его ближайшего развития, на создание образовательной среды, как зоны 

ближайшего развития ребёнка.  
Программа сформирована с учётом особенностей дошкольного образования как 

фундамента последующего обучения и определяет содержание и организацию 

образовательного процесса на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает 

развитие детей дошкольного возраста с учётом их психолого-возрастных и индивидуальных 
особенностей.  

Программа включает три основных раздела: целевой, организационный и 
содержательный в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений. 

 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения программы.  
Пояснительная записка раскрывает:  
Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования.  
1. Ведущие цели Программы:  

• создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 
детства,  
• сохранение и укрепление здоровья детей, 

• формирование основ базовой культуры личности,  
• всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями,  
• подготовка к жизни в современном обществе, 

• формирование предпосылок к учебной деятельности, 

• обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:  
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоциональное благополучие;  
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 
статуса;  
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 
рамках образовательных программ различных уровней (преемственность основных 
образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 



4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;  
5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества;  
6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 
предпосылок учебной деятельности;  
7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания организационных форм, с учетом 
образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  
8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей;  
9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей.  

2. Принципы и подходы к формированию Программы.  
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 
индивидуальные особенности.  

Программа:  
•  сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости,  
• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста,  

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей,  
• основывается на комплексно-тематической принципе построения образовательного 

процесса, 

 • предусматривает решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и  
детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов,  

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах  
работы с детьми (основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра),  

• строится с учетом соблюдения преемственности между детским садом и начальной школой, 
 

• строится на принципе культуросообразности (реализация этого принципа обеспечивает учет 

национальных ценностей и традиций).  
1. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики:  

 

Возрастные особенности детей от 1 до 3 лет.  
Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 

взрослого; совершенствуется восприятие и речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление. Интенсивно развивается активная речь. Формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. К третьему году жизни ребенка 

совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 

Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. У ребенка формируется образ «Я».  

 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет.  
Общение ребенка становится вне ситуативным, ведущим видом деятельности 

становится игра. Основное содержание игры - действия с игрушками и предметами-
заместителями. Начинают формироваться представления о предмете, при рисовании дети 

могут использовать цвет. Развитие мелкой моторики осуществляется через лепку, доступны 



простейшие виды аппликации. Развивается перцептивность. К концу четвертого года дети 

могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы. 

Развивается память и внимание, продолжает развиваться наглядно-действенное мышление, 

начинает развиваться воображение. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и 

правилами. Сознательное управление поведением только начинает складываться, на 

начальной стадии развития находится самооценка. Продолжает развиваться половая 

идентификация.  
Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет.  

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Значительное развитие 

получает изобразительная деятельность, совершенствуется ее техническая сторона. 

Усложняется конструирование, постройки включают 5-6 деталей. Развивается ловкость, 

координация движений, усложняются игры с мячом. Восприятие становится более развитым. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку, выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Начинает развиваться образное мышление, 

предвосхищение. Продолжает развиваться воображение, увеличивается устойчивость 

внимания. Улучшается произношение звуков и дикция, речь становится предметом 

активности детей. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого, взаимоотношения со 

сверстниками характеризуются избирательностью. Начинают выделяться лидеры. Основные 

достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и 

реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по 

замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении взрослого; 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа «Я», его 

детализацией.  
Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет.  

Дети шестого года жизни начинают осваивать социальные отношения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяется смысловой «центр» и «периферия». 

Развивается изобразительная деятельность детей, рисунки приобретают сюжетный характер. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; представления детей систематизируются. Продолжает развиваться 

образное мышление, способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

развивается воображение. Продолжает развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. Совершенствуется грамматический строй речи. Достижения этого возраста 

характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового 

пространства; дальнейшие развитием изобразительной деятельности, отличающееся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования 

образца. Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств; развивается умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ «Я». 

  
Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет.  

Игровые действия становятся более сложными, отражая взаимодействия людей, 

жизненные ситуации, усложняется и игровое пространство. Рисунки детей приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более яркими становятся 

различия между рисунками девочек и мальчиков. В конструировании дети свободно владеют 

обобщенными способами анализа, как изображений, так и построек. Ребенок седьмого года 

жизни осваивает сложные формы сложения из листа бумаги и придумывает собственные. 

Усложняется конструирование из природного материала. У детей продолжает развиваться 

восприятие, образное мышление; навыки обобщения и рассуждения; внимание. Развивается и 

речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь, диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. Основные достижения этого возраста связаны с 



освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы 

позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция 
школьника. К концу дошкольного возраста ребенок приобретает интегративные качества, 

позволяющие ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  
- Приоритетные направления деятельности 
ДОУ: 

• физкультурно-оздоровительное,  
• формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, 

народных традициях и обычаях.  
- Информация о дополнительных образовательных услугах (кружках)  

Дополнительные образовательные услуги рассчитаны на детей от 4 до 7 лет. В ДОУ 
организована работа кружков: художественно-эстетической, социально-педагогической 
направленности.  

2. Планируемые результаты освоения ООП 

Результаты   освоения   Программы   представлены   в   виде   целевых   ориентиров  
дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного 
образования. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающих направленность 

воспитательной деятельности взрослых.  
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 
реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 
дошкольного образования. 

 

Содержательный раздел раскрывает описание психолого-педагогических условий 

реализации программы, содержание психолого-педагогической работы, вариативной части 
программы.  

1. Психолого-педагогических условий реализации программы: 

- Особенности организации образовательного процесса;  
- Роль педагога в организации психолого-педагогических условий: обеспечение 
эмоционального благополучия ребенка, формирование доброжелательных, внимательных 
отношений, развитие самостоятельности, а так же создание условий для развития свободной  
игровой деятельности, развития познавательной деятельности, развития проектной 
деятельности, самовыражения средствами искусства, физического развития;  
- Взаимодействие детского сада с семьей. Конструктивное взаимодействие с семьей является 
важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном 

 • и общественном воспитании дошкольников;  
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 • создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам  
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 
родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях,  
организуемых в районе (городе, области);  
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 
  

2. Формы работы с семьями:  

• беседы, анкетирования, консультации; 

• посещение педагогами семей воспитанников; 



• организация дней открытых дверей в детском саду;  
• разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и 
трудностями воспитывающих детей сторон;  
• индивидуальные беседы, консультации; 

• тематические выставки; 

• лекции;  
• совместные праздники и развлечения; 

• совместная проектная деятельность; 

• семейные праздники; 

• общие и групповые родительские собрания; 

• информационные стенды для родителей; 

• распространение педагогического опыта работы с семьей через периодическую печать;  
• выпуск разнообразных буклетов;  
• информирование родителей через интернет-сайты (детского сада, органов управления 
образованием);  
• внедрение вариативных форм работы с семьей: работа адаптационной группы. 

 

 

3. Содержание психолого-педагогической работы  
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 

развитие детей 1-7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи 
психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей:  

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие;  
• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие.  
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 



формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 



Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)  
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности  
и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

Конкретное содержание данных образовательных областей зависит от возраста детей и 
должно реализовываться в определённых видах деятельности:  
- в раннем возрасте это предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность; - для детей дошкольного возраста это игровая, включая сюжетно-ролевую игру 

как ведущую  
деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-

исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними), восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного 

материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисования, лепки, аппликации), музыкальная (восприятие и понимание 

смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка. 

 

Организационный раздел включает в себя:  
1. Режим дня, отвечающий требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 N 26 от 15.05.2013 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций», составлен с учетом возрастных 
особенностей детей;  
2. Проектирование воспитательно-образовательного процесса: годовой календарно-
образовательный график, комплексно-тематическое планирование для каждой возрастной 
группы, планирование организованной образовательной деятельности.  
3. Условия реализации Программы: материально-техническое обеспечение Программы 
предметно-пространственная среда. 

 

Вариативная часть программы  
Вариативная часть учитывает образовательные потребности и интересы 

воспитанников, членов их семей и педагогов и направлена на решение задачи: формирование 

у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных 
традициях и обычаях (национально-региональный компонент). 

http://vasilek29.caduk.ru/p18aa1.html
http://vasilek29.caduk.ru/p18aa1.html


Национально-региональный компонент реализуется по «Региональной программе 

дошкольного образования» под редакцией Р.К.Шаеховой, учебно-методическим комплектам 
(УМК) по обучению детей татарскому, родному, русскому языкам и предусматривает 

следующие направления деятельности дошкольного учреждения:  
- приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан. 

Предоставление каждому ребенку возможности обучения и воспитания на родном языке, 
формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, 

народных традициях и обычаях;  
- изучение русского и татарского языков в дошкольных образовательных организациях, 
используя учебно-методические комплекты (УМК);  
- ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры.  
- ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение знаний детей о 
своем родном крае (о малой родине).  
- создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности - привития любви и 
уважения к людям другой национальности, их культурным ценностям.  

Процесс ознакомления детей с национальной культурой осуществляется в различных 
видах деятельности:  
- игровой деятельности (игры с куклами в национальных костюмах, народные игры); 

- экскурсии в выставочные залы, концерты, театры; 

- организация выставок изделий национального декоративно-прикладного творчества; 

- театрализованная деятельность, народные праздники. 

 

В Программе предусмотрен раздел инклюзивного образования. Целью является:  
создание необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 
семьями детей с ОВЗ, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. На данный момент в 
Учреждении не предусмотрены штатные единицы (дефектологи, психологи, тьюторы и т.п.) 

по ведению работы с детьми с ОВЗ. 

 


